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Sang pd hjertet

Mariagerfjord Korskole inviterer til Danmarks rytmiske korlederstaevne for korledelse af bgrn og unge!

Mariagerfjord Korskole er anerkendt for deres saerlige tilgang og metoder til rytmisk korledelse af barn og unge,
og nu kan du opleve metoderne pa teet hold og fa inspiration til at arbejde inspirerende og motiverende med bgarn

0g unge.

Pa korlederstaevnet mader du fire farende instrukterer inden for feltet, Siri Myggen, Jonas Rasmussen,

Christian Fris-Ronsfeld og Maj-Lis Hoffer Henriksen, og du vil opleve workshops bade som deltagende sanger og
korleder, samt nar du overvaerer gvesessioner med Korskolens kor og instruktarerne. Pa steevnet er der tid til at
fordybe sig, at netvaerke og samtidig at hygge sig med de andre deltagere. Vi byder velkommen med et brag, nar
korskolens barne- og ungdomskor, samt korskolens flagskib "Mariagerfjord Pigekor”, gar pa scenen. Selv
samme pigekor som sidste ar fik den internationale korpris "European Voices Award 2022”.

Weekendstaevnet henvender sig bredt til alle korledere og dirigenter i bl.a. folkeskolen, kirker, gymnasier,
musikskoler og efterskoler, som har interesse i rytmisk korledelse af bgrn og unge.



VOPA OG SOLFA MED B@RN OG UNGE TEENAGERE - workshop 1
LORDAG KL. 9.30 - 12.00 | Siri

Vocal Painting (VOPA) er et musikalsk tegnsprog, der bruges af korledere og sangere. | arbejdet med bgrn
tilbyder VOPA en legende og sjov tilgang til sang, som ofte er appellerende for bgrn. Det er en nem made at
arbejde med flerstemmighed, vi kan igangsaette sma improvisationer, og fordi musikken hele tiden kan tage ny
form, kan det veere en vej til at fastholde bgrnenes engagement og fokus. Tegnene kan desuden bruges til at
skabe et lettere flow i undervisningen, fordi vi kan arbejde med musikken uden at skulle forklare og tale en
masse.

Pa denne workshop far deltagerne mulighed for at se eksempler pa, hvordan man kan arbejde med Vocal
Painting med bgrne- og spirekor, med Mariagerfjords yngste sangere som kaniner. Deltagerne leerer konkrete
tegn og metoder til opbygninger af sakaldte "Live-arrangementer” og far mulighed for at gve sig i at
VOPA-dirigere bgrnekorene.

ENERGI PA BANEN - PERFORMANCETIPS TIL RYTMISKE UNGDOMSKOR - workshop 2
LORDAG KL. 14.15 - 15.30 | Christian

Hvordan far man sine korsangere til at shine pa scenen, sa de kommer ud over scenekanten? Og hvordan
understgtter du, at dine korsangere forstaerker musikkens udtryk med et autentisk og dynamisk kropssprog?

Du praesenteres for metoder, hvor der arbejdes med at styrke sangernes bevidsthed om deres kropssprog og
en tydelig fortolkning af musikken. Gennem interaktion, leg og skuespil far sangerne en dybere forstaelse for en
autentisk brug af stemmen og kroppen. Mariagerfjord Pigekor medvirker som gvekor.

Deltagerne prgver gvelserne bade pa egen krop og ser hvordan metoderne virker pa et ungdomskor. | denne
workshop far deltagerne desuden mulighed for at stille spargsmal til pigerne i koret og bliver preesenteret for det
paedagogiske mindset omkring Mariagerfjord Korskole.

VOPA OG SOLFA MED UNGE - workshop 3
L@RDAG KL. 16.00 - 18.00 | Siri

Nar vi arbejder med Vocal Painting, arbejder vi i hgj grad ogsa med sangernes naerveer og risikovillighed. Med
VOPA inviterer vi sangerne til at vaere en aktiv og medskabende del af musikken. | arbejdet med ungdomskor,
kan det vaere en vej til at arbejde med improvisation indenfor en overskueligt og tryg ramme.

Pa denne workshop far deltagerne konkrete gvelser og ideer til, hvordan man kan arbejde med korsatser, der
inddrager samskabelse og improvisation. Mariagerfjords Pigekor agerer kaniner, og deltagerne far bade mulighed
for at se eksempler pa, hvordan man kan arbejde med VOPA med dem, og for selv at gve sig i at VOPA-dirigere
koret.

BARBERSHOP FOR UNGDOMSKOR - workshop 4
SONDAG KL. 9.30 - 12.00 + S@NDAG KL. 13.00 - 14.15 | Jonas

Er du interesseret i at udforske rytmisk korsang og laere om barbershop-stilen? Sa er denne workshop perfekt til
dig! Gennem en blanding af teori og praksis vil du lsere om barbershoppens 11 lovlige akkorder, rytme og
performanceteknikker, der er specifikke for barbershop.

Vi skal synge bade pa dansk og engelsk og kommer ind pa begreber som “tags”, “ring” og “wall of sound”. Mal-
gruppen er ungdomskor, men du far lov at preve det hele pa egen krop, nar du synger med i barbershop-gvekoret.



INSTRUKTORER

SIRI MYGGEN

Siri Myggen er sanger, vokalleder og komponist, og er uddannet solist i korledelse
fra Det Jyske Musikkonservatorium. Hun arbejder saerligt med et felt, hun kalder for
"krea-kor”, hvor samskabelse og livekomposition bl.a. ved hjaelp af Vocal Painting
indgar som en vaesentlig del af korarbejdet.

Siri arbejder som dirigent og kunstnerisk leder for det elektroniske vokal-kollektiv
Echoes in Veil samt det kabenhavnerbaserede a cappella Vokalkompagniet og er
desuden en flittigt brugt kursus- og workshopholder.

Gennem 6 ar som seniorkonsulent for Sangens Hus, blev Siri optaget af at lave musik
med bgrn og unge, og at undersgge hvordan krea-kor tilgangen kan anvendes med
denne malgruppe, Hun har bl.a. skrevet bogen "Glade stemmer i folkeskolen” for
Sangens Hus og laver musikkurser for paedagogisk personale og musikleerere i en
raekke sjeellandske kommuner.

CHRISTIAN FRIS-RONSFELD

Christian Fris-Ronsfeld er kunstnerisk leder af Mariagerfjord Korskole, hvor han er
dirigent for de rytmiske elitekor Mariagerfjord Pigekor, Juniorkor, Drengekor og
Juniordrengekor.

Ved siden af sit arbejde i Korskolen har han vaeret dirigent for det prisvindende
landshold for rytmisk ungdomskor Syng Selected og det aarhusianske a cappella kor
Naura og er bestyrelsesmedlem i Aarhus Vocal Festival (AAVF).

Christian har en kandidatgrad fra Det Jyske Musikkonservatorium i
Rytmisk Korledelse, Rytmisk Sang og Harelaere og er uddannet gymnasieleerer i
musik fra University of Music i Freiburg/Tyskland.

JONAS RASMUSSEN

Jonas Rasmussen er dirigent for Akademisk Kor Arhus, Ungdomskoret Aarhus U og
Barbershopkoret BarbAros.

Ved siden af sine kor er Jonas leerer pa Det Jyske Musikkonservatorium i klassisk
korledelse, korkonsulent for Korliv - Folkekirkens kororganisation og redaktar pa
Danmarks nye digitale platform for korledere - KorTools.

Jonas er uddannet fra University of Cambridge, Kungl. Musikhégskolan | Stockholm
og Det Jyske Musikkonservatorium.

MAJ-LIS HOFFER HENRIKSEN

Maj-Lis Hoffer Henriksen er ansat i Mariagerfjord Korskole, hvor hun underviser
Mariagerfjord Minispirekor og Spirekor. Derudover varetager Maj-Lis breddedelen
af arbejdet i korskolen, som rummer folkeskolekor, lungekor og rytmisk
voksenkor.

Maj-Lis er Cand. Mag fra Kebenhavns Universitet med Musikvidenskab som
hovedfag og Religionsvidenskab som sidefag. Gennem de sidste 8 ar har hun
ligeledes arbejdet i dybden med Anne Rosing-Moden indenfor sang, hvilket hun
bruger i sin dagligdag.




Mariagerfjord
Kommune

PROGRAM

FREDAG D. 10. NOVEMBER SONDAG D. 12. NOVEMBER

15.00 - 17.00: Check in, Hotel Amerika 08.00 - 09.00: Morgenmad, Hotel Amerika

17.15 - 17.45: Velkomst, Mariagerfjord Gymnasium 09.30 - 12.00: Workshop 4, Mariagerfjord Gymnasium
17.45 - 18.45: Aftensmad, Mariagerfjord Gymnasium 12.00 - 13.00: Frokost, Mariagerfjord Gymnasium
18.45 - 19.30: Icebreakers, Mariagerfjord Gymnasium  13.00 - 14.15: Workshop 4, Mariagerfjord Gymnasium
20.00 - 21.15: Koncert med Mariagerfjord Korskole 14.15 - 14.30: Afslutning

21.30: Hygge, Hotel Amerika 14.30: Tak for denne gang

LORDAG D. 11. NOVEMBER Vi starter

08.00 - 09.00: Morgenmad, Hote.zl Amgrika . weekenden med et par

12.00 - 13.00: Frokost, Mariagerfjord Gymnasium godt sammen.

13.00 - 14:00: Netveerks-workshop, Mariagerfjord Gymnasium

14.15 - 15:30: Workshop 2, Mariagerfjord Gymnasium Icebreakers er musikalske lege, som styrker
16.00 - 18:00: Workshop 3, Mariagerfjord Gymnaisum gruppedynamikken, szetter fokus pa
19.00: Festmiddag, Hotel Amerika rytmikken og inviterer til sang og bevaegelse

pa en legende og sjov made.

Lgrdag arbejder vi videre med vores nye

netvaerk pa en times
P RA KTlS K | N FO netveerks-workshop med Siri,
PRIS Maij-Lis og Christian.
Pris inkl. overnatning: 3000 kr.
Forplejning: 2 x morgenmad + 2 x frokost + 2 x aftensmad (inkl. festmiddag)

Pris ekskl. overnatning: 1650 kr.
Forplejning: 2 x frokost + 2 x aftensmad (hvoraf det det ene er festmiddag pa Hotel Amerika)

Med i prisen, bade ved overnatning og uden overnatning, er korarrangementer, som du kan tage med hjem og
benytte i egen undervisning

INDKVARTERING
Indkvartering sker pa Hotel Amerika - Amerikavej 48, 9500 Hobro.
Det er et 4 stjernet hotel beliggende i smukke omgivelser i Jsterskoven, 9500 Hobro.

WORKSHOPS
Workshops foregar pa Mariagerfjord Gymnasium, Amerikavej 5, 9500 Hobro. e ——
Om segndagen far du mulighed for at afpreve metoderne som sanger i et SATB Kor.

TILMELDING

TILMELDINGSFRIST
Tilmelding til korlederstaevnet skal ske senest d. 1/9-2023.
Du tilmelder dig via hjemmesiden: www.mariagerfjordkorskole.dk

BETALING OG REFUNDERING

Betaling af det fulde belgb skal ske ved tilmelding.

Bliver du forhindret i at deltage i steevnet skal afbuddet falde senest
d. 1/9-2023. Sker afbuddet herefter, refunderes pengene ikke.

KONTAKTINFO

Du kan leese flere detaljer om Korlederstaevnet pa
www.mariagerfjordkorskole.dk

Du er ogsa velkommen til at kontakte Korskolens Korproducent:

Kathrine Sendergaard Pedersen; kathp@mariagerfjord.dk / tIf. 40108247




